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北信越選手権大会の２０年の歩みを振り返って 

 

 記念すべき北信越地区初めての大会は、２００６年６月１８日（日）、第１回北陸選手権大会

（於：富山市総合体育館）として始まりました。北陸三県（福井県・石川県・富山県）から９団体

１１チーム（大学：２チーム、高等学校：6 チーム、社会人：3 チーム、ジュニア：0 チーム）がエ

ントリーし、出場選手は１５０名でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

北陸大会が行われるまで北陸地区のチームは、毎年愛知県で開催される中部選手権に出場し、

JAPAN CUP 日本選手権への出場権をかけて戦っていましたが、富山第一高校や富山県立富山商業高

校の富山勢２校が JAPAN CUP 決勝進出を果たすなどの活躍もあり、北陸を中部選手権から独立さ

せ、北陸大会を開催することとなりました。 

地元で大会が開催されるということは、単に出場チームが遠方まで移動しなくてもよくなったと

いうことだけではなく、地元の方々に、“生のチアリーディング”を見ていただく機会が増えるとい

う大きな利点がありました。 

北陸大会が始まった当初は、北陸地区でのチアリーディングへの認識がまだまだ低く、観客席か

らの声援も少ない状況でしたが、今ではスポーツとしての認知も高まり、観客と選手が一体となっ

た活気ある大会へと成長してきました。この大会は北陸地区のチアリーディングの発展に大きく貢

献してきたと思います。 

 

 

 

第１回大会優勝 富山第一高等学校 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 第 6 回大会から「北信越」選手権大会と名称を変え、長野県・新潟県を合わせた五県から出場チ

ームが集まる大会となり、回を重ねる毎にエントリー数も増え、今大会は１９団体２８チーム、選

手３６５名が参加をしています。 

２０年前は１チームのなかったジュニアチームは１５チームへと増加し、全国大会で上位入賞す

るチームも出てきました。 

２０２０年からのコロナ禍、２０２４年の能登半島地震など、多くの困難も乗り越えて、北信越

のチアリーディングは２０年間進んできました。今後も益々、見る人を楽しませ、力を与える北信

越チアリーディングの発展にご期待ください。 

 

 

～北信越選手権大会 公式プログラム～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第１回大会 開会式の様子 

全出場チームで取り組んだ合同演技の様子 

富山県立富山商業高校が第２回大会から第８回大会まで連覇 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第６回大会 

北陸から北信越へ拡大 

石川県で初めてのチアリーディング大会開催 

第８回大会 

小学校４年生以上中学校３年生の部 

が新設され、スポーツクラブ富山が優勝 

第９回大会 

富山第一高校が第１回大会ふりの優勝 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第１１回大会 

小学校３年生以下の部が初めて設置され、 

チアリーディング PUPPYS が出場 

第１２回大会 

日本協会が創立３０周年を迎え、北信越地区から８名に

功労賞、３名に感謝状が送られる 

第１４回大会 

キッズチア富山と 

チアリーディングチーム PUPPYS の 

合同チームが中学生チームとして初優勝 

第１５回・１６回大会 

コロナ渦の中、接触・発声を伴わない競技として 

チアリーディング スピリッツ演技競技が新設され、

感染対策を講じながら大会開催を継続 
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第１７回大会 

自由演技競技を再開 

チアリーディングチーム PUPPYS（中学校の部） 

が優勝 

第１８回大会 

小松大谷高校（石川県）が高校の部で初優勝 

規定演技競技が再開 

チアリーディングチーム PUPPYS（中学校の部） 

が総合第１位 


